
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der Verein Insel-Ligerz-Schwimmen führt auch dieses Jahr 

den traditionellen Anlass durch! Am Samstag, 8. August 

2026 findet das Schwimmen zum 37. Mal statt! 

Wieder können 2 Distanzen geschwommen werden: 1 km und 2 km. 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer, welche beide Distanzen schwimmen, werden in 
der separaten Kategorie «3 km» klassiert.  

Das 2 km-Schwimmen startet um 12:30 Uhr, das 1 km-Schwimmen um 15:00 Uhr. 

Anmeldungen sind ab dem 1. März 2026 auf unserer Homepage https://www.insel-
ligerz-schwimmen.ch/ möglich. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Kontakt: oscar.banz@insel-ligerz-schwimmen.ch 
  +41 79 246 84 80 
  https://www.insel-ligerz-schwimmen.ch 
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